6 сентября 2025 года прошло открытое первенство  по спортивному ориентированию Невьянского муниципального округа,   среди  работников дошкольных образовательных учреждений. Прошли соревнования по спортивному ориентированию на окраине города Невьянска в районе деревни Холмистый. Участникам ориентирования предстояло пройти на скорость  трассу при помощи спортивной карты, и сделать контрольные отметки на конкретных пунктах. Педагоги нашего детского сада достойно прошли эти испытания.
Спортивное ориентирование на местности, один из самых популярных видов спорта. Это прекрасная форма активного отдыха, одно из самых приятных, интересных и оздоровительных видов физической нагрузки. Ориентированием могут заниматься почти все желающие без ограничения возраста, с различной физической подготовкой и спортивной квалификацией.
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