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На период летнего оздоровления нами были поставлены  На период летнего оздоровления нами были поставлены  
следующие цели и задачи.следующие цели и задачи.

Цели: 
•Создание максимально эффективных условий для организации 
оздоровительной работы и развития познавательных интересов 
воспитанников в летний период.
•Создание условий, обеспечивающих охрану жизни и укрепление 
здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
Задачи:
•сохранение и укрепление физического и психического здоровья 
воспитанников;
•формирование у детей привычки к здоровому образу жизни;
•формирование навыков безопасного поведения;
•развитие познавательных интересов воспитанников, развитие речи;
•развитие художественно-эстетических интересов.



Летний период в 
детском саду – самое 
благоприятное время 
для укрепления 
здоровья и развития 
детей. Мы стремились 
организовать жизнь организовать жизнь 
дошколят таким 
образом, чтобы они 
провели его с радостью 
и удовольствием, 
получили заряд 
бодрости. 



С помощью 
родителей мы 
оформили свой 
участок. Они 
были нашими 
первыми    
помощниками. помощниками. 



Все виды 
развивающих 
занятий были 
перенесены на 
свежий воздух. 
Формы организации 
деятельности детей 
разнообразны и  
насыщенны. Это 
прогулки, творческие прогулки, творческие 
игры, экскурсии, 
спортивные, 
подвижные, 
дидактические  игры.









Большое место 
занимали сюжетно-
ролевые игры, игры 
на закрепление 
знаний ПДД и 
безопасности, 
развлечения, 
театральная 
деятельность, 
опытно-опытно-
исследовательская 
деятельность, беседы 
по темам недель и 
многое другое. 









Выставки 
детской книги.



Летний 
оздоровительный 
период - чудесное 
время для развития 
у детей 
дошкольного 
возраста 
навыков творчества.



Элементарные 
экологические 
знания, полученные 
детьми в младшем 
возрасте, помогут 
им в дальнейшим 
осваивать правила 
экологической 
направленности.





Огромное внимание 
уделялось закаливанию 
детей: ежедневные 
воздушные и солнечные  
ванны, умывание, 
полоскания рта, 
обливание ног, 
дозированная ходьба  
босиком, гимнастика 
после сна; дневной сон с после сна; дневной сон с 
доступом свежего 
воздуха. 



Лето прекрасное 
время года для 
близкого знакомства  с 
родной природой.
Ежедневно дети 
выполняли трудовые 
поручения: наводили 
порядок на участке, 
собирали сухие листья 
и веточки, поливали и веточки, поливали 
клумбы.



Взаимодействие 
с семьями в 
летний период.
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