
 

 

 

Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

I младшая 
группа №1 

10 минут 

 

8.45 – 8.55 – 

Физкультура (гр) 
 

9.15 – 9.25 – 

Окружающий мир (2 
занятия в месяц) 
 

 

 

8.45 –8.55 – музыка 
(зал) 
 

9.15 – 9.25 – 

Коммуникация (2 
занятия в месяц)/ 
Чтение художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 

 

8.45 – 8.55 Физкультура 
(гр.) 
 

9.15 – 9.25 - 

Социализация 

 
 
 
 

 

8.45 – 8.55 – музыка 
(гр.) 
 

9.15 – 9.25 – История 
и культура (2 
занятия в месяц) 
 
 

 
 

 

Физкультура 
(улица) 
 

9.15 – 9.25 – 

Математические 
представления (2 
занятия в месяц) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

I младшая 
группа № 2 

10 минут 

 

8.45 – 8.55 -  музыка 
(зал) 
 

9.15 – 9.25 – 

Коммуникация (2 
занятия в месяц)/ 
Чтение художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 

 

8.45 –8.55 - 

физкультура (гр.) 
 

9.15 – 9.25 – 

Окружающий мир (2 
занятия в месяц) 
 

 

 

8.45 –8.55 – музыка (гр.) 
 

9.15 – 9.25 – История и 
культура (2 занятия в 
месяц) 
 
 

 

8.45 -8.55– 

физкультура (гр.) 
 

9.15 – 9.25 - 

Социализация 

 
 

 

Физкультура 
(улица) 
 
9.15 – 9.25 – 

Математические 
представления (2 
занятия в месяц) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

I младшая 
группа №11 

10 минут 

 

9.00-9.10 – физкультура 
(гр.) 
 

9.15 – 9.25 – 

Математические 
представления (2 
занятия в месяц) 
 

 

 

 

8.45 –8.55– музыка (гр.) 
 

9.15 – 9.25 – 

Коммуникация (2 
занятия в месяц)/ 
Чтение художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 
 

 

 

9.00-9.10 – физкультура 
(гр.) 
 

9.15 – 9.25 – 

Окружающий мир (2 
занятия в месяц) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.45 –8.55 – музыка 
(зал) 
 

9.15 – 9.25 – История 
и культура (2 
занятия в месяц) 
 
 
 
 

 

Физкультура 
(улица) 
 

9.15 – 9.25 - 

Социализация 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 
 

I младшая 
группа №7 

10 минут 

 

9.15-9.25 – физкультура 
(гр) 
 

8.50 – 9.00 – 

Коммуникация (2 
занятия в месяц)/ 
Чтение художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 
 

 

9.00-9.10 - музыка 

 

9.15 – 9.25 – 

Математические 
представления (2 
занятия в месяц) 
 

 

9.15-9.25 - физкультура 
(гр.) 
 

8.50-9.00 - 

Социализация 

 

9.00 – 9.10 – музыка  
 

9.15 – 9.25 – История 
и культура (2 
занятия в месяц) 
 

 

10.15 -

Физкультура 
(улица) 
 

9.15 – 9.25 – 

Окружающий мир 
(2 занятия в месяц) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

II младшая 
группа № 4 

(с 3 до 4 лет) 
15 минут 

9.00-9.15 - 

Окружающий мир (1 
занятие в неделю) 
 

9.30-9.45 - физкультура 
(зал) 
 

8.55-9.10 - 

Математические 
представления (2 
занятия в месяц) 
 

9.15-9.30 – музыка (гр) 
 

9.00-9.15 - 

Коммуникация (2 
занятия в месяц)/ 
Чтение художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 
 

9.30-9.45- физкультура 
(гр.) 
 

8.55-9.10 - 

Социализация 

 

9.15 –9.30 – музыка  
 

9.30-9.45 - История 
и культура (2 
занятия в месяц) 
 

10.30 -

Физкультура 
(улица) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

II младшая 
группа № 6 

(с 3 до 4 лет) 
15 минут 

9.00 – 9.15 – музыка 
(гр.) 
 

9.30-9.45 - 

Математические 
представления (2 

занятия в месяц) 
 

9.00 – 9.15 - 

физкультура (гр.) 
 

9.30-9.45  - 

Окружающий мир (1 
занятие в неделю) 
 

 

9.00 – 9.15- музыка 

 

9.30-9.45 - 

Коммуникация (2 
занятия в месяц)/ 
Чтение художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 
 

 

9.00 – 9.15 - История 
и культура (2 
занятия в месяц) 
 

10.30 – 10.45 – 

физкультура (улица) 

9.00-9.15 - 

физкультура (зал) 
 

9.30-9.45 - 

Социализация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 
 

Средняя 
группа № 5 

(с 4 до 5 лет) 
20 минут 

9.00-9.20 - История и 
культура (2 занятия в 
месяц) 
 

9.50– 10.10 - 

физкультура (зал) 
 

9.00-9.20 - 

Математические 
представления (1 
занятие в неделю) 
 

9.45-10.05 - музыка 

9.00-9.20 - 

Окружающий мир (2 
занятия в месяц) 
 

11.20-11.40 - 

физкультура (улица) 

9.00-9.20 – 

Коммуникация/ 
чтение 
художественной 
литературы (1 
занятие в неделю) 
 

9.35-9.55 – музыка 

 

8.50-9.10 – 

Социализация (1 
занятие в неделю) 
 

9.20-9.40 - 

физкультура (зал) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Средняя 
группа №10 

(с 4 до 5 лет) 
20 минут 

9.00- 9.20 – музыка  
9.30-9.50 - 

Коммуникация/ чтение 
художественной 
литературы (1 занятие 
в неделю) 

8.50-9.10 – 

Социализация (1 
занятие в неделю) 
 

9.20-9.40 - физкультура  

8.50-9.10 - 

Математические 
представления (1 
занятие в неделю) 
 

9.20-9.40 - музыка 

9.00- 9.20 - 

Окружающий мир (2 
занятия в месяц) 
 

10.00-10.20 - 

физкультура  

9.00- 9.20 - История 
и культура (2 
занятия в месяц) 
 

10.50-11.10 - 

физкультура 
(улица) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Старшая 
группа 

 №14 

(с 5 до 6 лет) 
20-25 минут 

9.00-9.25 - 

Математические 
представления 

 

10.15- физкультура 
(зал) 
 

16.00-16.25 - 

Физическая культура в 
группе – проводит 
воспитатель (1 занятие 
в неделю) / Здоровье (1 
занятие в месяц)  

9.00-9.25 - 

Коммуникация 

 

10.45 - физкультура 
(улица) 
 

16.00-16.25 – 

Художественное 
творчество 

 

9.00-9.25 -  

Социализация/ 
Безопасность (1 занятие 
в месяц) 
 

9.45 – музыка 

  

16.00-16.25- История и 

культура (2 занятия в 
месяц)  

9.00-9.25 - 

Математические 
представления 

 

10.25- физкультура  
 

16.00-16.25 - 

Коммуникация 

9.00-9.25 - 

Окружающий мир 
(2 занятия в 
месяц)/ чтение 
художественной 
литературы (2 
занятия в месяц) 
 

9.45 – музыка 

 

16.00-16.25 - 

Художественное 
творчество 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 
 

Старшая 
группа № 9 

(с 5 до 6 лет) 
20-25 минут 

9.00-9.25 - История и 
культура (2 занятия в 
месяц) 
 

10.45- физкультура 
(зал) 
 

16.00-16.25 - 

Художественное 
творчество 

9.00-9.25 - 

Математические 
представления 

 

10.10- музыка 

 

16.00-16.25 – 

Физическая культура в 
группе – проводит 
воспитатель (1 занятие 
в неделю) / Здоровье (1 
занятие в месяц) 
 

9.00-9.25 -

Социализация / 
Безопасность (1 занятие 
в месяц) 
 

10.10 - физкультура  
 

16.00-16.25 - 

Коммуникация 

9.00-9.25 - 

Окружающий мир (2 
занятия в месяц)/ 
чтение 
художественной 
литературы (2 
занятия в месяц) 
 

10.50 - физкультура 
(улица)  
 

16.00-16.25 

Художественное 
творчество 

9.00-9.25 - 

Математические 
представления 

 

10.10 – музыка 

 

16.00-16.25 - 

Коммуникация 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 
 

 

Подготовител
ьная  группа 

№ 8 

(с 6 до 7 лет) 
30 минут 

9.00-9.30 - 

Коммуникация  
 

11.45 - физкультура 
(зал) 
 

16.05-16.35 - 

Художественное 
творчество 

9.00-9.30 - 

Математические 
представления 

 

10.40- музыка 

 

16.05-16.35 - 

Окружающий мир 

 

9.00-9.30- 

Коммуникация / чтение 
художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 
 

10.40- физкультура 
(зал)  
16.05-16.35 

Социализация / 
безопасность (1 занятие 
в месяц) 

9.00-9.30 -  История и 
культура (1 занятие 
в неделю)  
 

11.15 - физкультура 
(улица) 
 

16.05-16.35 - 

Художественное 
творчество 

9.00-9.30 - 

Математические 
представления 

 

11.45- музыка 

 

16.05-16.35 - 

Физическая 
культура в группе 
– проводит 
воспитатель (1 
занятие в неделю) / 
Здоровье (1 
занятие в месяц) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 
 

Подготовител
ьная 

группа  № 3 

(с 6 до 7 лет) 
30 минут 

9.00-9.30 -  История и 
культура (1 занятие в 
неделю)  
 

11.20 - физкультура 
(улица) 
 

16.05-16.35 – 

Коммуникация / чтение 
художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 
 

9.00-9.30 - 

Математические 
представления 

 

11.45 - физкультура 
(зал) 
 

16.05-16.35 - 

Художественное 
творчество 

9.00-9.30- 

Коммуникация 

 

11.45 – музыка 

 

16.05-16.35 - 

Физическая культура в 
группе – проводит 
воспитатель (1 занятие 
в неделю) / Здоровье (1 
занятие в месяц) 

9.00-9.30 –
Социализация/ 
безопасность (1 
занятие в месяц) 
 

11.45 - физкультура  
  

16.05-16.35 - 

Окружающий мир 

 

9.00-9.30 - 

Математические 
представления 

 

10.35 – музыка 

 

16.05-16.35 - 

Художественное 
творчество 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Возрастная группа 

(продолжительность 
занятий) 

понедельник вторник среда четверг пятница 
 

Разновозрастн
ая группа 

№13 

15-25 минут 

9.00-9.30 - 

Математические 
представления 

 

9.40 – музыка 

 

16.05-16.35 – 

Коммуникация / чтение 
художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 
 

9.00-9.30  - 

Социализация/ 
безопасность (1 занятие 
в месяц) 
 

15.10- физкультура 

 

16.05-16.35 – 

Художественное 
творчество 

9.00-9.30 - История и 
культура (1 занятие в 
неделю)  
 

 

16.05-16.35 – 

Коммуникация / чтение 
художественной 
литературы (2 занятия 
в месяц) 
 

8.50-8.15 - 

Математические 
представления 

 

9.30 – музыка 

 

16.05-16.35 – 

Физическая 
культура в группе – 

проводит 
воспитатель (1 
занятие в неделю) / 
Здоровье (1 занятие 
в месяц) 

9.00-9.30 - 

Коммуникация 

 

11.30 – 

физкультура 

(улица) 
 

16.05-16.35 – 

Художественное 
творчество 
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